‘a REPUBLICA
£~ PORTUGUESA

EDUCACAO, CIENCIA

EINOVAGAD

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DA NAZARE

ANO LETIVO 2025/2026 o x n
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CRITERIOS ESPECIFICOS

Compreenséo ) | o | g
Historica Utilizar conceitos e metodologias da disciplina de acordo com as Aprendizagens Essenciais.
. Situar cronoldgica e espacialmente acontecimentos e processo relevantes.
T lidad
) empo.ra.l ade Identificar e interpretar fatores e agdes de forma contextualizada, de acordo com as Aprendizagens Essenciais.
- Espacialidade
- Contextualizacao
35%
%)
o
= e o
S Utilizacao de
8 fontes/ Analisar e utilizar fontes e textos historiograficos diversos de forma critica e reflexiva.
Tratamento de Selecionar a informagao relevante para assuntos em estudo.
informacgao
35%
Comunicacio Utilizar os conceitos especificos da disciplina de Histéria e comunicar com correcdo linguistica e de forma critica e
.. criativa.
Historica
30%
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DESCRITORES DE DESEMPENHO

Dominios
18 a20 14a17 10a13 8a9 0a7?
O aluno consegue com muita facilidade: O aluno ndo consegue:
-Situar cronoldgica e espacialmente O aluno consegue com facilidade: -Situar cronolégica e espacialmente
acontecimentos e processos, -Situar cronoldgica e espacialmente acontecimentos e processos,
relacionando-os com os contextos em que acontecimentos e processos, relacionando- relacionando-os com os contextos em
ocorreram; 0s com os contextos em que ocorreram; gue ocorreram;
-ldentificar a multiplicidade de fatores e a -ldentificar a multiplicidade de fatores e a -ldentificar a multiplicidade de fatores e
relevancia da acdo de individuos ou relevancia da acdo de individuos ou grupos, a relevancia da acdo de individuos ou
grupos, relativamente a fendémenos relativamente a fendmenos histdricos grupos, relativamente a fenémenos
histdricos circunscritos no tempo e no circunscritos no tempo e no espaco; histéricos circunscritos no tempo e no
Compreens3o espaco; o -Situar e caracterizar aspetos relevantes da o espaco;
Histérica -Situar e caracterizar aspetos relevantes 3 histdria de Portugal, europeia e mundial; 3 -Situar e caracterizar aspetos relevantes
- Temporalidade da hlstcérla de Portugal, europeia e £ -Belac.lonar a h|§térla de I?ortu.ga'l corp a £ da hlsFérla de Portugal, europeia e
. mundial; b} histéria europeia e mundial, distinguindo 2 mundial;
- Espacialidade . L £ . . A . £ . .
-Relacionar a histéria de Portugal com a 5 articulagbes dindmicas e analogias / 5 -Relacionar a histéria de Portugal com a
) histéria europeia e mundial, distinguindo 2 especificidades, quer de natureza tematica 2 historia europeia e mundial, distinguindo

Contextualizagdo | ,rticulacses dindmicas e analogias / = quer de &mbito cronoldgico, regional ou = articulagdes dindmicas e analogias /
especificidades, quer de natureza local; especificidades, quer de natureza
tematica quer de ambito cronoldgico, -Mobilizar conhecimentos de realidades tematica quer de ambito cronoldgico,
regional ou local; histéricas estudadas para fundamentar regional ou local;
-Mobilizar conhecimentos de realidades opinides, relativas a problemas nacionais e -Mobilizar conhecimentos de realidades
histéricas estudadas para fundamentar do mundo contemporaneo, e para intervir histdricas estudadas para fundamentar
opinides, relativas a problemas nacionais e de modo responsavel no seu meio opinides, relativas a problemas nacionais
do mundo contemporaneo, e para intervir envolvente; e do mundo contemporaneo, e para
de modo responsavel no seu meio intervir de modo responsdvel no seu
envolvente; meio envolvente;
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Utilizacao de

O aluno consegue com muita facilidade:
-Pesquisar, de forma auténoma, mas
planificada, em meios diversificados,
informacao relevante para assuntos em
estudo, manifestando sentido critico na
sele¢do adequada de contributos.
-Analisar fontes de natureza diversa,
distinguindo informacado, implicita e

O aluno consegue com facilidade:
-Pesquisar, de forma auténoma, mas
planificada, em meios diversificados,
informacao relevante para assuntos em
estudo, manifestando sentido critico na
selecdo adequada de contributos.
-Analisar fontes de natureza diversa,
distinguindo informacao, implicita e

O aluno nao consegue:

-Pesquisar, de forma autdonoma, mas
planificada, em meios diversificados,
informacao relevante para assuntos em
estudo, manifestando sentido critico na
sele¢do adequada de contributos.
-Analisar fontes de natureza diversa,
distinguindo informacado, implicita e

fontes/ explicita, assim como os respetivos limites explicita, assim como os respetivos limites explicita, assim como os respetivos
Tratamento de para o conhecimento do passado; para o conhecimento do passado; limites para o conhecimento do passado;
informacao -Analisar textos historiograficos, -Analisar textos historiograficos, -Analisar textos historiograficos,
identificando a opinido do autor e identificando a opinido do autor e identificando a opinido do autor e
tomando-a como uma interpretagao tomando-a como uma interpretagao tomando-a como uma interpretagao
suscetivel de revisdo em funcao dos suscetivel de revisdo em fungao dos suscetivel de revisdo em funcao dos
avancos historiogréficos; avancos historiogréficos; avancos historiograficos;
-Utilizar com seguranca conceitos -Utilizar com seguranca conceitos -Utilizar com seguranca conceitos
operatorios e metodoldgicos da disciplina operatdrios e metodoldgicos da disciplina operatorios e metodolégicos da disciplina
de Historia. de Historia. de Historia.
O aluno consegue com muita facilidade: O aluno consegue com facilidade: O aluno ndo consegue:
-Problematizar as relagdes entre o passado -Problematizar as relagGes entre o passado e -Problematizar as relagdes entre o
e o presente e a interpretagdo critica e o presente e a interpretagao critica e passado e o presente e a interpretagao
fundamentada do mundo atual; fundamentada do mundo atual; critica e fundamentada do mundo atual;
Comunicagao -Elaborar e comunicar, com corre¢ao -Elaborar e comunicar, com corre¢do -Elaborar e comunicar, com corregao
Histodrica linguistica e de forma criativa, sinteses de linguistica e de forma criativa, sinteses de linguistica e de forma criativa, sinteses de
assuntos estudados; assuntos estudados; assuntos estudados;
-Desenvolver a consciéncia da cidadania e -Desenvolver a consciéncia da cidadania e da -Desenvolver a consciéncia da cidadania
da necessidade de intervencdo critica em necessidade de intervengdo critica em e da necessidade de intervencdo critica
diversos contextos e espagos. diversos contextos e espagos. em diversos contextos e espagos.
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APRENDIZAGENS ESPECIFICAS

SUGESTOES DE TECNICAS E

DESCRITORES E AREAS | SUGESTOES DE AGOES ESTRATEGICAS T L TER B
TEMA/Unidade APRENDIZAGENS ESSENCIAIS E OUTRAS DE COMPETENCIA DO DE ENSINO ORIENTADAS PARA O RECOLHA DE
PERFIL DOS ALUNOS PERFIL DOS ALUNOS INFORMACAO
Promover estratégias envolvendo tarefas em que, com
base em critérios, se oriente o aluno para o Testagem:

Dinamismos Econdémicos da
Europa nos Séculos XVI a XVIII

Uma Europa a dois ritmos:
predomindncia rural e
dinamismo urbano: a fachada
Atlantica — Lisboa, Sevilha e
Antuérpia

(25 aulas)
A hegemonia econémica
britdnica

(35 aulas)
Portugal no contexto da

-Reconhecer no império portugués o primeiro poder global naval,
destacando a sua componente comercial;

-Demonstrar que as novas rotas de comércio intercontinental
promoveram a circulagdo de pessoas e produtos, influenciando os
hébitos culturais a uma escala global;

-Compreender que a prosperidade das poténcias imperiais se ficou
também a dever ao trafico de seres humanos, principalmente de
Africa para as plantacdes das Américas;

-Compreender as transformag6es econédmicas ocorridas em Portugal
nos séculos XVII e XVIIl e a condigdo de subordinagdo das suas areas

Conhecedor / sabedor/ culto/
informado (A, B, G, |,J)

Criativo (A, C, D, J)
Critico/Anali tico (A, B, C, D, G)

Indagador/ Investigador (C, D, F,
H, 1)

Respeitador da diferenca/ do
outro
(A, B, E, F, H)

- questionar de forma organizada e sustentada o
trabalho efetuado por si e pelos outros;

- responder, apresentar dados/informac¢do, mostrar
iniciativa;

- usar meios diversos para expressar as aprendizagens.
- autoavaliar as aprendizagens adquiridas, os seus
comportamentos e atitudes;

- avaliar de forma construtiva as aprendizagens
adquiridas, os comportamentos e atitudes dos outros;
- aceitar as criticas dos pares e dos professores de
forma construtiva, no sentido de melhorar o seu
desempenho.

Promover estratégias que criem oportunidades para o

- Testes escritos

- Testes orais

- Questdes de aula
-- Outras.

eAnalise de conteudo:

- Instrumentos:

- Trabalhos de
pesquisa/Investigacdo/Projeto
- Composi¢cdes

~ P . - Rubricas;
ascensdo econémica da coloniais; Sistematizado r / organizador (A, aluno: ) - Outras
Inglaterra B,C 1) - colaborar com os pares e professores, no sentido de .
(30 aulas) -Identificar/aplicar os conceitos: economia pré-industrial; crise melhorar ou aprofundar as suas agdes;
demografica; mercantilismo; bolsa de valores; capitalismo Questionador (A, F, G, I, J) - apoiar o trabalho colaborativo; - saber intervir de eObservagao:
comercial; companhia monopolista; protecionismo; balanga Comunicado r (A, B, D, E, H) forma solidaria;
comercial; exclusivo colonial; comércio triangular. - ser solidario nas tarefas de aprendizagem ou na sua -Grelha de observagdo de
Autoavaliador (transversal as organlza?ao; . ) apresentagdes orais;
4reas) - estar dlsponlvell para se autoaperfelgo.ar. ) - Grelha de observaggo direta;
-Justificar a formagdo de um mercado nacional e o arranque Promover estratégias e modos de organizagcdo das R P
industrial ocorridos em Inglaterra com a transformagdo das Participativo / colaborador (B, C tarefas que impliquem por parte do aluno: ) L.'S,ta de verificagdo de uma
estruturas econémicas; D E F)p "™ | -assumir responsabilidades nas tarefas, atitudes e atividade/tarefa proposta.
" comportamentos; - Outras.
-Compreender que o agravamento das condi¢des do mundo rural se Responsével / auténomo (C, D, E, | ~ assumir e cumprir compromissos; _
relacionou com as crises econdmico-demograficas; F,G, 1)) - apresentar trabalhos com auto e heteroavaliagdo;
- dar conta a outros do cumprimento de tarefas e
-Explicar o cardcter ciclico das crises, comparando crises do passado Cuidador de si e do outro (B, E,F, fun¢Bes que assumiu.
e crises atuais; G) Promover estratégias que induzam:
- valorizar a sensibilidade estética e a consciéncia ética,
-Contextualizar a afirmacdo de cidades potenciadoras de por forma a estabelecer consigo préprio e com os
dinamismos econdmicos e sociais a nivel regional, nacional e outros uma relagdo harmoniosa e salutar.
mundial — os exemplos de Londres e de Lisboa;
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-Reconhecer, nas praticas mercantilistas, modos de afirmacdo das
economias nacionais.

-Analisar a forma como o estado portugués organizou as forgas
produtivas do reino e do Brasil;

-Enquadrar as primeiras medidas mercantilistas, nomeadamente a
instalagdo de manufaturas;

-Analisar as questdes levantadas com a aplicagdo do tratado de
Methuen, nomeadamente as relacionadas com o desenvolvimento
da politica manufatureira;

-Relacionar a politica econdémica e social pombalina com a
prosperidade comercial de finais do século XVIII;

-Identificar/aplicar os conceitos: manufatura; enclosure; banco de
depdsito; mobilidade social; revolugdo industrial; mercado nacional;
época moderna; crise.

Do Antigo Regime a afirmagdo
do Liberalismo

A critica da monarquia
absoluta e as origens da
ideologia liberal

A implantagdo do liberalismo
em Portugal
(35 aulas)

-Analisar a articulagdo entre o Estado absoluto e a sociedade de
ordens;

-Reconhecer que o poder social da burguesia em finais do século
XVIII resultou de dinamismos mercantis e da alianga com a coroa,
num quadro de fortalecimento do poder régio;

-Examinar o fendmeno revolucionario oitocentista, enquanto
afirmacgdo da supremacia do principio da soberania nacional sobre o
da legitimidade dinastica;

-Identificar/aplicar os conceitos: Antigo Regime; monarquia
absoluta; parlamento; ordem/estado; sociedade de corte;
iluminismo; contrato social; nacionalismo.

-Analisar a interagdo dos fatores que convergiram no processo
revolucionario portugués;

Conhecedor / sabedor/ culto/
informado (A, B, G, |, J)

Criativo (A, C, D, J)
Critico/Anali tico (A, B, C, D, G)

Indagador/ Investigador (C, D, F,
H, 1)

Respeitador da diferenca/ do
outro
(A, B, E, F, H)

Sistematizado r / organizador (A,
B,C1J)

Questionador (A, F, G, 1, J)
Comunicado r (A, B, D, E, H)

Promover estratégias envolvendo tarefas em que, com
base em critérios, se oriente o aluno para

- questionar de forma organizada e sustentada o
trabalho efetuado por si e pelos outros;

- responder, apresentar dados/informac¢do, mostrar
iniciativa;

- usar meios diversos para expressar as aprendizagens.
- autoavaliar as aprendizagens adquiridas, os seus
comportamentos e atitudes;

- avaliar de forma construtiva as aprendizagens
adquiridas, os comportamentos e atitudes dos outros;

- aceitar as criticas dos pares e dos professores de
forma construtiva, no sentido de melhorar o seu
desempenho.

Promover estratégias que criem oportunidades para o
aluno:

- colaborar com os pares e professores, no sentido de
melhorar ou aprofundar as suas agdes;

- apoiar o trabalho colaborativo; - saber intervir de
forma solidaria;

- ser solidario nas tarefas de aprendizagem ou na sua
organizagao;

o Testagem:

- Testes escritos

- Testes orais

- Questdes de aula
-- Outras.

eAnalise de conteudo:

- Instrumentos:

- Trabalhos de
pesquisa/Investigacdo/Projeto
- Composicoes

- Rubricas;

- Outras.

eObservacgdo:
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-Enquadrar as resisténcias a implantagdo do liberalismo na
sociedade portuguesa;

-Relacionar a desarticulagdo do sistema colonial lusobrasileiro e a
questdo financeira com a transformagao do regime;

-Validar a importancia da legislagdo de Mouzinho da Silveira para o
novo ordenamento politico, social e econémico;

-Identificar/aplicar os conceitos: monarquia constitucional; carta
constitucional; vintismo; cartismo; setembrismo; cabralismo; Estado
laico; sufrdgio censitdrio; liberalismo econédmico; época
contemporanea.

Autoavaliador (transversal as
areas)

Participativo / colaborador (B, C,
D, E,F)

Responsavel / auténomo (C, D, E,
F,G, 1))

Cuidador de si e do outro (B, E,F,
G)

- estar disponivel para se autoaperfeigoar.

Promover estratégias e modos de organizagdo das
tarefas que impliquem por parte do aluno:

- assumir responsabilidades nas tarefas, atitudes e
comportamentos;

- assumir e cumprir compromissos;

- apresentar trabalhos com auto e heteroavaliagdo;

- dar conta a outros do cumprimento de tarefas e
fungBes que assumiu.

Promover estratégias que induzam:

- valorizar a sensibilidade estética e a consciéncia ética,
por forma a estabelecer consigo préprio e com os
outros uma relagdo harmoniosa e salutar.

-Grelha de observagdo de
apresentacgdes orais;

- Grelha de observagéo direta;
- Lista de verificagdo de uma
atividade/tarefa proposta.

- Outras.

Civilizagdo Industrial —
Economia e Sociedade;
Nacionalismos e choques
Imperialistas

As transformagdes econémicas
na Europa e no Mundo
(25 aulas)
A afirmacgdo da sociedade
industrial e urbana
(35 aulas)

O caso portugués
(35 aulas)

Compreender que a expansdo industrial se relacionou com o
caracter cumulativo dos progressos técnicos e energéticos e com a
racionalizagdo do trabalho;

-Problematizar os desfasamentos cronolégicos da industrializagdo e
as relagBes de dominio ou de dependéncia de diferentes areas
geograficas;

-Reconhecer as caracteristicas das crises do capitalismo liberal,
nomeadamente o seu caracter ciclico;

-Identificar/aplicar os conceitos: progressos cumulativos; capitalismo
rural; cartel; trust; holding; taylorismo; estandardizagao; livre-
cambismo; explosdo demografica.

-Analisar o papel dominante da burguesia na expansao da industria,
do comércio e da banca;

-Inferir que o movimento operario decorreu dos problemas sociais
surgidos com o capitalismo industrial;

-Comparar as alterag@es verificadas na estrutura profissional
resultantes da industrializagdo do século XIX com as alteragdes
verificadas na estrutura profissional resultantes da implantagdo da
economia digital;

-Identificar/aplicar os conceitos: profissdes liberais; consciéncia de
classe; sociedade de classes; proletariado; movimento operario;

Conhecedor / sabedor/ culto/
informado (A, B, G, |, J)

Criativo (A, C, D, J)
Critico/Anali tico (A, B, C, D, G)

Indagador/ Investigador (C, D, F,
H, 1)

Respeitador da diferenca/ do
outro
(A, B, E, F, H)

Sistematizado r / organizador (A,
B,C 1))

Questionador (A, F, G, 1, J)
Comunicador (A, B, D, E, H)

Autoavaliador (transversal as
areas)

Participativo / colaborador (B, C,
D, E,F)

Responsavel / auténomo (C, D, E,
F,G,1,J)

Promover estratégias envolvendo tarefas em que, com
base em critérios, se oriente o aluno para

- questionar de forma organizada e sustentada o
trabalho efetuado por si e pelos outros;

- responder, apresentar dados/informagdo, mostrar
iniciativa;

- usar meios diversos para expressar as aprendizagens.
- autoavaliar as aprendizagens adquiridas, os seus
comportamentos e atitudes;

- avaliar de forma construtiva as aprendizagens
adquiridas, os comportamentos e atitudes dos outros;
- aceitar as criticas dos pares e dos professores de
forma construtiva, no sentido de melhorar o seu
desempenho.

Promover estratégias que criem oportunidades para o
aluno:

- colaborar com os pares e professores, no sentido de
melhorar ou aprofundar as suas agoes;

- apoiar o trabalho colaborativo; - saber intervir de
forma solidaria;

- ser soliddrio nas tarefas de aprendizagem ou na sua
organizagao;

- estar disponivel para se autoaperfeigoar.

Promover estratégias e modos de organizagdo das
tarefas que impliquem por parte do aluno:

- assumir responsabilidades nas tarefas, atitudes e
comportamentos;

- assumir e cumprir compromissos;

- apresentar trabalhos com auto e heteroavaliagdo;

- dar conta a outros do cumprimento de tarefas e
fungBes que assumiu.

o Testagem:

- Testes escritos

- Testes orais

- Questdes de aula
-- Outras.

eAnalise de contetdo:

- Instrumentos:

- Trabalhos de
pesquisa/Investigacdo/Projeto
- Composicoes

- Rubricas;

- Outras.

eObservacgdo:

-Grelha de observacgdo de
apresentagdes orais;

- Grelha de observagéo direta;
- Lista de verificagdo de uma
atividade/tarefa proposta.

- Outras.
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socialismo; marxismo; demoliberalismo; imperialismo; colonialismo; Cuidador de si e do outro (B, E,F, | Promover estratégias que induzam:

nacionalismo. G) - valorizar a sensibilidade estética e a consciéncia ética,
por forma a estabelecer consigo préprio e com os
outros uma relagdo harmoniosa e salutar.

-Integrar o processo de industrializagdo portuguesa no contexto
geral, identificando os seus limites;

-Analisar a coexisténcia, no espago portugués, e a semelhanga do
que se verificava noutros espagos em industrializagdo, de fatores de
mudanga e de resisténcia a mudanga;

-Contrapor o livre-cambismo ao protecionismo, enquanto politicas
econdmicas que marcaram a Regeneracgdo (1850- 80);

-Caraterizar o periodo de 1880 a 1914 como de depressdo e
expansdo — crise financeira e surto industrial;

-Relacionar o esgotamento do liberalismo mondrquico com o
fortalecimento do liberalismo republicano;

-Identificar/aplicar o conceito: Regeneragdo

Areas de competéncia do perfil dos alunos: A-Linguagens e textos; B-Informacdo e comunicacdo; C-Raciocinio e resolugio de problemas; D-Pensamento critico e pensamento criativo; E-Relacionamento
interpessoal; F-Desenvolvimento pessoal e autonomia; G-Bem-estar, salide e ambiente; H-Sensibilidade estética e artistica; I-Saber cientifico, técnico e tecnoldgico; J- Consciéncia e dominio do corpo.
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