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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DA NAZARE

PLANO DE ORGANIZACAO DO ANO LETIVO 2020/2021

(Regimes presencial, misto ou nao presencial)
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| - Introducao

Tendo em conta a conjuntura social e educativa decorrente da pandemia COVID-19, e conforme
o disposto nos documentos orientadores emanados pela Direcao Geral dos Estabelecimentos
Escolares (DGEstE), Direcao Geral da Educacao (DGE) e Direcao Geral da Saude (DGS) articulados
com o estabelecido nos documentos estruturantes internos do AENazaré, foi elaborado este
documento que integra conteldos orientadores para o ensino presencial, a distancia e misto,
bem como o Plano de Mentorias e uma sistematizacao das Normas Internas de utilizacao
obrigatdria nas atividades escolares a decorrer no ano letivo 2020/2021, de modo a poder ser
garantida uma progressiva estabilizacao educativa e social.

As Orientacdes para a organizacao do ano letivo 2020/2021 da DGestE e da DGS estabelecem
claramente que o regime regra deva ser o presencial. No entanto e porque a evolucao da
pandemia nao é possivel de prever, todas as escolas deverao elaborar planos de contingéncia
letivos de modo a que os alunos alternem aulas presenciais, sessdes sincronas a distancia e
trabalho autonomo, com possibilidades de gestao flexivel dos horarios e dos espacos escolares
no sentido de serem cumpridas as normas de seguranca e as orientacoes da Direcao-Geral de
Saude.

A possibilidade, ja prevista na resolucao do Conselho de Ministros, de um regime misto e de um
regime nao-presencial que funcionarao «Unica e simplesmente em situacao contingencial»,
obriga as escolas a iniciar a preparacao de uma resposta mais rapida em caso de necessidade
temporaria.

No que concerne as competéncias a desenvolver em fase pandémica e de descentralizacao da
atividade letiva, em que a sala de aula podera passar para a “casa de cada aluno” o enfoque
principal estara centrado no perfil do aluno a saida da escolaridade obrigatéria e nas
aprendizagens essenciais para cada ano de escolaridade.

Este plano enquadra-se, igualmente, ainda no ambito do despacho normativo 6906- B/2020 de 3
de julho de 2020, que determina a aprovacao dos calendarios para o ano letivo de 2020/2021, o
despacho normativo 10-B/2018 e restante legislacao em vigor.

O plano que agora se apresenta é flexivel e adaptavel a evolucao da pandemia COVID- 19 e,
sendo estabelecido no pressuposto de um regime presencial, tem, nao obstante, a virtualidade
de, com facilidade e em qualquer momento, se poder converter num regime misto ou nao
presencial, cumprindo em qualquer um dos casos os “Plano de contingéncia COVID-19” e “Plano

do Ensino a Distancia (E@D)” da Escola.
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Il - Organizacdo da escola
Todas as normas genéricas expressas neste documento, compatibilizadas com as Orientacoes

excecionais de organizacao e funcionamento tendem a reduzir o contacto entre elementos da
comunidade educativa, a garantir, sempre que possivel, o distanciamento minimo entre alunos
nas salas de aula, a minimizar a concentracao de alunos enquanto permanecem na escola (hora
de entrada, intervalos e hora de saida) e a fazer a necessaria otimizacao na atribuicao de uma
sala fixa a cada turma.
1 - Cumprir com rigor todas as normas de etiqueta respiratoria e civicas emanadas pela Direcao
Geral dos Estabelecimentos Escolares (DGEstE), Direcao Geral da Educacao (DGE) e Direcao
Geral da Saude (DGS);

a) - Reforco da lavagem das maos;

b) - Uso de lencos descartaveis;

c) - Cuidados redobrados quando se tosse ou espirra;

d) - Uso obrigatério de mascara de protecao individual;

e) - Usar apenas os seus bens (livros, bebidas, comida, canetas,...)
2 - Manter-se-a em vigor o processo de desinfecao e higienizacao ja estabelecido para as aulas
presenciais do 3° periodo do ano transato: limpeza de calcado em tapete com desinfetante,
higienizacao das maos e cedéncia de mascara;
3 - Os trajetos de entrada e saida deverao, sempre que possivel, ser diversificados e
identificados com recurso ao uso de sinalética devendo ser mantido o distanciamento fisico;
4 - O uso de fotocopias devera ser restringido, na medida do possivel;
5 - Nao sao permitidas aglomeracoes de alunos pelo que apos a entrada na escola deverao
dirigir-se imediatamente para a sala de aula;
6 - Sempre que possivel, em caso de auséncia de professor, os alunos do 2° ciclo permanecerao
na sala de aula em trabalho auténomo, monitorizado por um docente de servico em OPTL.
7 - Trabalho auténomo é aquele que é definido pelo docente e realizado pelo aluno sem a
presenca ou intervencao deste.
8 - Todas as atividades promovidas pela escola obedecerao a critérios de reducao de contacto e
de distanciamento fisico e ser adequadas ao regime utilizado;
9 - As atividades desportivas devem ser planificadas de acordo com as orientacdes das
autoridades de saude e com as normas emanadas da DGE (Desporto Escolar).
10 - A planificacdao e concretizacdo de atividades e projetos ja estabelecidos, em curso ou a

iniciar devem ser adequadas ao regime letivo;
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lll - Normas gerais

O plano agora elaborado prevé as seguintes normas:

1 - A carga horaria definida, para cada ano de ensino e para cada disciplina, sera integralmente
cumprida no decurso do ano letivo.

2 - No inicio do ano letivo, as primeiras 5 semanas de aulas deverao prever, de acordo com as
planificacdbes elaboradas pelos departamentos disciplinares/grupos disciplinares e em
consonancia com as reais necessidades dos alunos, o desenvolvimento de atividades de reforco e
/ ou recuperacao das aprendizagens realizadas no regime de ensino a distancia no ano letivo de
2019/2020.

3 - O plano assenta no principio da flexibilidade e adaptabilidade a evolucao da pandemia
COVID-19.

4 - No pressuposto da primazia do regime presencial, este plano podera, se necessario e com as

devidas autorizacdes converter-se num regime misto ou nao presencial.

Regime presencial

5 - O regime presencial pressupde os seguintes procedimentos:
5.1 - Todos os que decorrem da legislacao vigente.
5.2 - Higienizacao de todos os espacos com a regularidade necessaria.

5.3 - Fixacao de uma turma por sala de aula, exceptuando-se as idas pontuais aos laboratorios.

Regime misto

6- O regime misto pressupde os seguintes procedimentos:
6.1 - Divisao de todas as turmas em dois turnos.
6.2 - Cumprimento integral do horario letivo definido para o regime presencial.
6.3 - Alternancia semanal do regime presencial com o ensino a distancia, por cada um dos turnos
das turmas (ficando um grupo em regime presencial e outro em ensino a distancia e trocando a
cada semana), salvaguardando-se a situacao dos alunos que deverao permanecer sempre na
escola, conforme indicacao das “Orientacoes” da DGEstE

- Beneficiarios da Acao Social Escolar identificados pela escola;

- Em risco ou perigo sinalizados pelas Comissoes de Protecao de Criancas e Jovens;

- Para os quais a escola considere ineficaz a aplicacao dos regimes misto e nao presencial.

6.4 - As plataformas a utilizar para as sessoes sincronas serdao: do Google Meet e Zoom, no
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dominio aen.pt, mantendo a interacdo entre professor e alunos a distancia.

6.5 - Os alunos que ficam em regime de ensino a distancia, acompanham, de forma sincrona, as
aulas presenciais, uma vez que estas serdao transmitidas por meio de uma camara de video
(webcam) presente em cada sala de aula, dirigida para o professor / quadro.

6.6 - Na disciplina de Educacao Fisica, as turmas serdo divididas em dois turnos, que realizarao
atividade fisica semana sim semana nao, sem prejuizo de outra forma organizativa a ser
proposta pelo grupo disciplinar. Os alunos que permanecem a distancia, no modelo de aula
assincrona, realizarao trabalho auténomo orientado pelo professor.

6.7 - Higienizacao de todos os espacos com a regularidade necessaria.

Regime nao presencial
7- O regime nao presencial pressupde os seguintes procedimentos:
7.1 - Permanéncia de todos os alunos em regime de ensino a distancia.
7.2 - Cumprimento do horario letivo, disciplinas/turmas, definido para o regime presencial,
assente em aulas sincronas. As sessoes sincronas poderao eventualmente ser reduzidas em 10
minutos por sessao, sendo esta diferenca transformada em trabalho auténomo. O mesmo se
passara em relacao ao 1° ciclo.
7.3 - As plataformas a utilizar para as sessoes sincronas sao a Google Meet no dominio aen.pt e
Zoom, mantendo a interacao entre professor e alunos a distancia.
7.4 - A plataforma a utilizar com os alunos de apoio a realizacao das tarefas pedidas, assim
como da partilha de conteldos, sera a Classroom da Google, dentro do dominio aen.pt.
7.5 - Os apoios de educacao especial devem manter-se nos horarios previstos, devendo também
ser agendadas sessoes sincronas para 0s mesmos.
7.6 - Os Servicos de Psicologia e Orientacao disponibilizarao atendimentos a distancia,
previamente agendados e articulados entre as Técnicas do SPO, aluno e encarregado de
educacao.
8 - O material informatico, bem como a conectividade, necessarios a implementacao deste
plano, serdao assegurados, em primeiro lugar, pelo Ministério da Educacao, pela Autarquia e
pelos encarregados de educacao.
9 - Em qualquer regime: presencial, misto ou a distancia, os alunos estao obrigados ao
cumprimento do Regulamento Interno da Escola e da Lei n.° 51/2012 de 5 de setembro de 2012
(Estatuto do Aluno e da Etica Escolar), nomeadamente ao cumprimento do direito/dever de
assiduidade.

10 - No regime misto e no regime a distancia, sempre que esteja a participar na aula a distancia,
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a confirmacao da presenca deve ser feita pela camara do equipamento, com o nome do aluno
que a esta a usar. A camara devera estar sempre ligada de modo a que o professor possa avaliar
a participacao do aluno. No perfil devera aparecer uma foto identificada do aluno e nao sao
autorizados “nicknames”. Nao obstante, este tem o direito a salvaguardar a sua privacidade,
podendo limitar a camara de video exclusivamente a sua pessoa.

11 - Em qualquer um dos regimes, os alunos com necessidades de medidas de suporte a
aprendizagem e a inclusao, bem como os alunos beneficiarios da Acao Social Escolar, assumirao
carater preferencial nos diferentes apoios a prestar.

12 - No regime misto e nao presencial, o apoio aos alunos para quem foram mobilizadas medidas
seletivas e adicionais, deve ser assegurado em regime presencial. Também deve ser
assegurado apoio psicologico em regime presencial, nas situacoes em que o apoio a distancia

seja inadequado.

IV - Avaliacao

1 - No inicio do ano letivo, nas primeiras aulas, devera ser realizada uma avaliacao diagnodstica
em todos os anos de ensino, com vista a identificacao das fragilidades dos alunos relativamente
as aprendizagens realizadas no ambito do ensino a distancia no ano letivo anterior.

2 - Independentemente do regime de ensino (presencial, misto ou nao presencial) a avaliacao
tera um carater formativo e sumativo, privilegiando sempre o feedback formativo a dar aos
alunos.

3 - Os departamentos curriculares deverao, no inicio do ano letivo, redefinir os respetivos
critérios de avaliacao, prevendo a possibilidade dos trés regimes de ensino, aqui previstos,
clarificando, de forma objetiva, os momentos e instrumentos da avaliacao formativa e sumativa.
4 - Os critérios de avaliacao deverao prever, para o regime nao presencial, a adaptacao da

avaliacao sumativa a realizar (momentos e instrumentos).

V - Critérios de elaboracao de horarios

1- As atividades letivas terao lugar em dois periodos diferentes, manha e tarde.
2 - No Pré-escolar e no 1° ciclo, os horarios serao os que constam em anexo.
3- Nos 2°, 3° ciclos e secundario, as aulas estarao organizadas em tempos de 50 minutos.

4 - Nas turmas do ensino basico e secundario, procurara assegurar-se a maioria das atividades
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letivas num dos periodos do dia: manha ou tarde.
5 - A hora de almoco ira ser realizada em periodos desfasados, de acordo com os ciclos e com
cada estabelecimento de ensino decorrendo entre as 12 e as 14h.

6 - Os intervalos irao ter uma duracao reduzida, entre os 5 e os 30 minutos, conforme os ciclos.
7 - A cada turma sera atribuida uma soé sala, exceptuando-se as idas pontuais aos laboratorios.

8 - As atividades que funcionarem no periodo da tarde serao distribuidas por forma a possibilitar
a saida dos alunos do ensino basico o mais cedo possivel e a ocupar o menor nimero de tardes
possivel aos alunos do ensino secundario.

9 - O nimero maximo de tempos por dia sera de 8 no ensino basico e no secundario.

10 - O inicio das aulas de Educacao Fisica, no periodo da tarde, devera, obrigatoriamente,
salvaguardar um intervalo de uma hora em relacao ao final do almoco.

11 - Quando o horario da turma incluir, no mesmo dia, aulas nos periodos da manha e da tarde,
as mesmas nao deverao estar separadas, se possivel, por mais de duas horas.

12 - Os tempos letivos das disciplinas estruturantes de Portugués e Matematica serao colocados,
preferencialmente, no periodo da manha.

13 - No ensino secundario, os turnos das disciplinas com componente experimental / pratica
funcionarao, preferencialmente, de manha, estando sempre todos os alunos presentes.

14 - No terceiro ciclo, os turnos das disciplinas com componente experimental funcionarao da
parte da tarde, estando sempre todos os alunos presentes.

15 - Os ajustamentos nos horarios dos alunos, decorrentes da substituicao de aulas por auséncia
de docentes, deverao ter em conta os critérios anteriormente definidos.

16 - Deve ser sempre observado o primado do horario do aluno.

17 - Para cada ano de ensino, sera de prever uma tarde livre de atividades letivas curriculares,
por forma a garantir o funcionamento do maior nimero possivel de apoios a prestar aos alunos e
o funcionamento dos clubes / projetos / atividades de enriquecimento curricular.

18 - Em tudo o que aqui nao estiver contemplado, prevalece o estipulado na lei.

VI - Ocupacao Plena de Tempos Escolares

1. Dando cumprimento ao artigo 13° do Despacho Normativo n.° 10-B/2018 de 06 de julho, que
prevé a organizacao de um conjunto de atividades de natureza lludica, desportiva, cultural e
cientifica a desenvolver nos tempos letivos desocupados dos alunos por auséncia imprevista dos

professores e procurando continuar a providenciar mecanismos que possibilitem uma taxa de
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assiduidade do corpo docente o mais elevada possivel este plano fundamenta-se nos pontos
seguintes:

As aulas sao sempre consideradas dadas quando existir:

1.1 - Permuta entre docentes do conselho de turma (CT) - quando um docente necessite de
faltar, sendo possivel, podera fazer uma permuta com um outro docente do conselho de turma,
mediante autorizacao do Diretor. No registo do sumario, registar-se-a a alteracao,
complementada com o seguinte: “Permuta entre docentes do CT”.

1.2 - Compensacoes - quando um docente necessite de faltar, podera, de comum acordo com os
alunos e encarregados de educacao, no caso dos alunos menores, alterar a calendarizacao dessa
atividade, depois de obter a concordancia do Diretor. O registo do sumario evidenciara a
situacao e sera escrito “Compensacao da aula do dia X”.

2 - Substituicdo de um professor por motivos imprevistos - sera constituida uma equipa de
docentes, conforme a capacidade da escola, que permanecera na sala de professores e estara
disponivel para assegurar eventuais substituicoes, principalmente a alunos do 2° ciclo, por serem
menos auténomos.

2.1 - No registo do sumario, ficara uma descricao que reflita as atividades realizadas.

2.2 - Se o n.° de docentes/horas disponiveis na “OPTL” for insuficiente para as necessidades,
nomeadamente de inicio e fim de turno e sempre que se preveja a falta de um docente ao
primeiro e ao ultimo tempo, da manha ou da tarde, devera o mesmo informar os alunos e o

respetivo diretor de turma, que informara os encarregados de educacao.

VIl - Plano de Mentorias

Este programa identifica os alunos (mentores) que, em cada escola, se disponibilizam para
apoiar os seus pares (mentorandos) acompanhando-os, designadamente, no desenvolvimento das
aprendizagens, esclarecimento de dulvidas, na integracao escolar, na preparacao para 0s
momentos de avaliacao e em outras atividades conducentes a melhoria dos resultados escolares
e sera implementado ao longo do ano, assim que estejam reunidas as condicoes necessarias.
Objetivos:

- Estimular o relacionamento interpessoal e a cooperacao entre alunos;

- Promover a autonomia/iniciativa dos alunos;

- Zelar pelas boas praticas dentro e fora da sala de aula;

- Desenvolver processos de aprendizagem, métodos de estudo e gestao do tempo eficazes;

- Promover o gosto pelo conhecimento;

AEN - PLANO DE ORGANIZACAO DO ANO LETIVO 20/21
REGIMES: PRESENCIAL — MISTO — NAO PRESENCIAL Pagina 8



‘S REPUBLICA

g PORTUGUESA ‘\%
- EDUCAGAO o n

- Prevenir o abandono, o absentismo e a indisciplina;

- Contribuir para o desenvolvimento do aluno nas dimensdes pessoal, social e cultural.

Perfil do aluno mentor

0 aluno mentor devera reunir as seguintes caracteristicas:

- Organizacao;

- Boa integracao na escola;

- Responsabilidade;

- Lideranca;

- Capacidade de relacionamento;

- Respeito pelos outros;

- Cumprir as regras estabelecidas;

- Disponibilidade para desempenhar a funcao.

Destinatarios da mentoria

Caracteristicas a ter em conta para integrar o programa:

- Dificuldades de aprendizagem;

- Dificuldades de integracao escolar/isolamento;

- Dificuldades no cumprimento de regras;

- Disponibilidade para aceitar apoio interpares;

- Motivacao para evoluir na sua formacao escolar e pessoal;

- Consciéncia da sua responsabilidade no seu percurso escolar.

Aplicacdo do programa

Compete ao conselho de turma apresentar a proposta de alunos que rednem as caracteristicas
para serem mentores ou mentorandos.

O diretor de turma/conselho de turma procede a planificacao das atividades a desenvolver e
articula com o coordenador de ciclo/ano que acompanha a sua execucao. Os mentores e
mentorandos tém que ter autorizacao escrita dos respetivos encarregados de educacao.

A planificacao é aprovada pelo conselho pedagdgico.

A participacao como aluno mentor é registada no certificado do aluno.

A avaliacao das atividades desenvolvidas pelo par mentor/mentorando sera feita pelo conselho

pedagogico, tendo por base as atas do conselho de turma e outras evidéncias recolhidas.

Nota: Este plano pode sofrer alteracées decorrentes da evolucGo da pandemia e de eventuais

orientacées da tutela.
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Plano definido de acordo com:
- “Orientacoes, ano letivo 2020/2021” (DGE, DGEstE e DGS)
- "Orientacoes para a organizacao do ano letivo 2020/2021" (DGEStE)

- Despacho normativo n.° 10-B/2018

Plano aprovado em Conselho Pedagoégico de 1 de setembro de 2020

Parecer favoravel, por unanimidade, no Conselho Geral de 3 de setembro de 2020
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