
OFERTA DE DESPORTO ESCOLAR - Ano letivo 2023/2024

1.º, 2.º, 3.º Ciclo e Ensino Secundário

ACTIVIDADE EXTERNA

Modalidade Escalão/género Prof.
responsável

Dia/hora Treinos Locais treinos

Badminton

Todas as
idades/misto

CÉLIA COSTA

3ª feira,
14:20 às 15:10 Pavilhão Desportivo

Municipal6ª feira,
17:15 às 18:00

Bodyboard
Surf

*
SIMÃO BILHASTRE

RENATO BENTO
PARCERIA CDAN

2ª feira; 4ª feira; 5ª feira
14:30 às 16:30

*O dia de treino varia em
função das condições de mar.
Os alunos são informados no
início de cada semana do dia.

Praia da Vila
Piscina Municipal

Pavilhão Municipal da
Nazaré

*Alunos inscritos do 4.º ano inscritos na modalidade no ano letivo anterior. Alunos do 2.º, 3.º ciclo e
Ensino Secundário

Alunos do 4.º ano que não frequentaram no ano letivo anterior podem inscrever-se mas as atividades
serão pontuais ao longo do ano letivo sendo os alunos informados antecipadamente

DE Sobre RODAS

Todas as
idades/misto

MARIA PRECIOSA
SILVA

5ª feira,
12:20 às 13:10

Pavilhão Desportivo
Municipal5ª feira,

14:20 às 16:15

Vela

Todas as
idades/misto

MÁRIO COSTA
Sábado

09:25 às 12:25
Clube Naval Nazaré

Porto de Abrigo Nazaré

Natação

Todas as
idades/misto

DINA MOTA

Alunos do 2º, 3º ciclos e
Secundário
3ª feira,

15:25 às 16:15
Piscina Municipal

Alunos do 1º ciclo
(3º e 4º anos)

5ª feira,
15:25 às 16:15

Xadrez

Todas as
idades/misto

ABÍLIO
JUNQUEIRA

Segunda-feira
09:15 às 12:10
Quarta-feira

13:20 às 15:10
Quinta-feira

14:20 às 15:10
16:25 às 17:15

Sala de Educação
Tecnológica

Boccia

Todas as
idades/misto

RENATO BENTO
Articulação com CAA. Horário a

definir.
Pavilhão Desportivo

Municipal

NOTA : A participação nestas atividades necessita de autorização, por escrito, do Encarregado de Educação e o conhecimento do
Diretor de Turma/Professor Titular, em impresso próprio que o Agrupamento disponibiliza na portaria da Escola-Sede do
Agrupamento e Centros Escolares. O mesmo pode ser entregue ao prof. Educação Física, prof. responsável pela modalidade,
Diretor de Turma/Titular de Turma ou na portaria. INSCRIÇÕES LIMITADAS.


